
                                       

            நம்மாழ்வார் - திருவாசிரியம் 

 
 

பராங்குசன்” என்னும் திருநாமம் பபற்றுத் திகழும் ஸ்ரீநம்மாழ்வார் 
இப்பூவுலகத்திலுள்ள மக்கள் அனைவரும் எம் பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணைின் 
திருவடிகனள அனைந்து உய்யும் பபாருட்டு, இக்கலியுகத்தில் திரு அவதாரம் 
பண்ணி அருளிைார் இவர் "திருவாசிரியம்" என்னும் இந்நூனல ஆசிரியப்பா 
என்னும் பாவனகயில் அருளிச் பசய்தார். 
 

   அனைத்து உலகங்களிலும், எவ்வித உயிரிைங்களும் வாழ்தலின்றி 
இருந்த, உலகம் பிரளயம் உண்ைாகி பாழ்பட்டு இருந்த காலத்தில், எண்ணற்ற 
அனைத்து வனக உயிரிைங்கள் உண்ைா வதற்காை மூவனகக் 
காரணமும்தானையாகி நின்று ஆதிகாரணைாகிய ஆதிமூலம் என்னும் 
எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணன் பிரம்மனதவன் என்னும் பதய்வ முனளனயப் 
பனைத்தருளிைான். அந்தப் பிரம்ம னதவனைக் பகாண்டு முக்கண்ணைாகிய 
சிவபபருமானைப் பனைத்தருளிைான். னமலும் னமலும் பற்பல சிறு 
பதய்வங்கனளயும் ண்ைாக்கியருளிைான். இவ்வாறாகத் தன் பகாப்பூழ் 
வாயிலாகனவ னதாற்றுவித்த இனறவைாகிய எம்பபருமான், மிகுந்த 
ஆச்சரியமாை குணங்கனளனய பகாண்டிருக்கின்றான் அத்தனகய 
எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணைின் இைிய திருவடித் தாமனரகனளனய 
ஊழினதாறும் பற்றி நின்று ஓய்தலின்றிப் பல்லாண்டு பாடிய வண்ணம் வாழ்க 
வாழ்க! என்று பல்லாற்றானும் ஏத்தித் துதித்து வணங்கிக் பகாண்டிருப்னபாம். 
இவ்வாறு அந்த எம்பபருமானுக்கும் பல்லாண்டு பாடி வாழ்த்துகின்ற அளவில் 
நாம் உய்வு பபறுவதற்கு அந்த எம்பபருமாைின் திருவடிகனள 
மூலகாரணமாகும். 
 

எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணனை! உன் திருவடிகள் இரண்டும் 
உலகங்களுக்பகல்லாம் மூலகாரணமாக அனமந்திருக்கின்றை. 
அத்திருவடிகளில் ஒரு திருவடியினைக் பகாண்டு நீ இந்த உலக 
முழுவனதயும் அளந்து பகாண்ைனபாது, அத்திருவடிக்குள் பூமிப்பரப்பு 



முழுவனதயும் அைக்கி னவத்துக் பகாண்ைாய். அழகிய ஒளி மிக்க மற்பறாரு 
திருவடினயப் பிரமனதவைின் உலகம் மகிழ்ச்சி அனையும்படியாகத் னதவர்கள் 
யாவரும் முனறயாகப் பூசனைகள் பசய்வதற்கு ஏதுவாக ஆகாயத்தில் 
நிறுத்தி னவத்தாய் தாமனரக்கானை நினறந்து பூத்தது னபான்ற உன்னுனைய 
திருக்கண்களும், பகாவ்னவக்கைி னபான்று சிவந்த உதடுகனளயும் 
பகாண்டுள்ள நீ, உள் திருவடிகனள னநாக்க, ஆயிரம் சூரியர்கள் ஒன்று 
னசர்ந்தாற் னபான்று உதித்த கானல உண்ைாகும் ஒளி னபான்று 
பிரகாசிக்கின்றாய். பற்பல வனககனளக் பகாண்டுள்ள கற்பகச் னசானலகள் 
ஒன்று திரண்டு காணப்படுவனதப் னபான்று உன்னுனைய ஆயிரம் 
திருத்னதாள்கள் தனழத்துக் காணப்படுகின்றை. இத்தனகய பநடிய மாலாகிய 
பரம் புருன ாத்தமைாகிய உன்னைத் தவிர, னவறு எவர்க்கும் இந்த உலகம் 
அடினமப்பட்டிருக்குனமார் 

 

  எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணனுக்கு இந்த அனைத்துலகங் கனளயும், 
பதய்வங்கனளயும் தைக்னக அடினமப்பட்டிருக்குமாறு பகாண்டுள்ளான். 
குளிர்ச்சி மிக்க சந்திரனைத் தன் சனைமுடியில் பகாண்டிருக்கின்ற 
சிவனையும், நான்கு முகங்கனளக் பகாண்டுள்ள பிரமனையும், ஒளிமிக்கு 
விளங்குகின்ற னதவர்கட்பகல்லாம் தனலவைாகிய னதனவந்திரைனையும் 
தளக்கு உட்பட்ை ராகக் பகாண்டுள்ளார். அனைத்து உலகங்களும், அனைத்து 
வனர, உயிரி களும் அந்த எம்பபருமானுக்னக, உட்பட்டு அைங்கியிருக்கின்றை 
உலகப் பிரளயம் உண்ைாை காலத்தில், உலகங்களும், உயிரிைம் களும், 
னமனல கண்ை பதய்வங்களும் ஆகிய இனவ அனைத்னதயும் எம்பபருமான் 
தன் திருவயிற்றினுள்னள அைக்கி னவத்திருந்து பாதுகாத்தருளிைான். நிலம், 
நீர், தீ, காற்று, சூரிய, சந்திரன் இயங்கிகள் பகாண்டிருக்கின்ற ஆகாயம் ஆகிய 
ஐம்பபரும் பூதங்கனளயும் தன் திருவயிற்றினுள்னள அைக்கி னவத்திருந்தான். 
இவ்வாறாக அனைத்னதயும் அைக்கி னவத்திருந்து, ஒப்பற்றனதார் சிறிய 
ஆலமரம் தளிரின்மீது எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணன் பள்ளி பகாண்ை 
குளிைான். இஃது எம்பபருமாைின் ஆச்சரியமாை பசயனல அன்னறா 
இத்தனகய எம்பபருமான் ஸ்ரீமந் நாராயணனை அன்றி னவறு எவ்விதத் 
தாழ்ந்த பதய்வத்னதயும் நாம் ஆண்ைவைாகக், பகாள்ள மாட்னைாம். 
 



 

        நம்மாழ்வார் - பபரிய திருவந்தாதி 
 

எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணனைப்பற்றி எடுத்துனரப்பதில் 
அடினயனைக் காட்டினும், ஊக்கமும், எழுச்சியும் பகாண்டு முந்தியவாறு 
பசய்கின்ற என் நன்மைனம நீ மட்டும் தைியாகச் பசன்று பசயல்பைாமல், 
நாமிருவரும் ஒன்று னசர்ந்து, காயாம்பூ நிறம் பகாண்ை 
திருனமைியினையுனைய எம்பபருமான் ஸ்ரீமந் நாரம் யணைின் 
திருக்கல்யாண குணங்கனள நம்மிருவரின் நாவிைால் பதாடுக்கப்பட்ை 
அன்புைன் கூடிய நல்ல பபாருத்தமாை வார்த்னத கனளக் பகாண்டு 
அவனுனைய பபருனமகனள விரிவாகப் புகழ்ந்து னபசுனவாம் 

 

பபருமான் ஸ்ரீயந்தாராயணனை உன்னுனைய திருக் ைங்கள் 
அனைத்னதயும் விரிவாகப் புகழ்ந்து னபாமலிருப்பதும் யற்றிச் 
சிந்திக்காமலிருப்பதும் நன்ைனமனய அன்னறா அஃதன்றி என்னுனைய 
புகனழயும், திருக்குணங்கனளப் பற்றியும் சிந்திக்கக் கூடிய பசயல்களாகின்ற 
இனவயன்னறா தனமனய அளிக்கக் கூடியதாக அனமகின்றை. தங்களின் 
இத்தனகய பசயல்கள் இன்ைின்ைவாறு நன்னம பயக்கக் கூடியனவ என்று 
அடினயன் உண்னமயில் பதரிந்து னவத்திருப்பினும் அனவகபளல்லாம் 
அடினயனுக்குட்பட்ைதன்று என்பதானல அடினயைால் இனவகனளப் பற்றிக் 
பகாள்ளனவா அன்றிவிட்டுவிைனவா இயலவில்னல. எைனவ அடினயைால் 
பசய்யக் கூடியது யாதுளது? அடினயன் உன்னைப் புகழ்ந்து 
பகாண்டிருப்பதற்காை சக்திய உனைனயைல்னலன், 
 

(கருநிறத்தின் வடிவுனைய னசாதியாக விளங்கும் எம்பபருமான் 
கண்ணபிரான் கைல் னபான்ற கம்பரீமாை மிகப் பபரிய னசாதி வடிவு 
பபற்றுள்ளான். அத்தனகய ஸ்ரீகண்ணபிரானுக்கு என்னுள்ளம் அடினமப்பட்டு 
விட்ைது. ஆனகயால், அடினயனைக் காட்டிலும் மிகுந்த னபறு பபற்றவர் 
யாவருமில்னல. அடினயனைக் காட்டிலும் மிகுந்த புகழ்பபற்றவர்களும் னவறு 
எவருமில்னல. எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணனுக்கு அடினமப்பட்டுள்ள 
பபரும்னபறு பபற்றமிக்க பபரும் புகனழ உனையவைானவன். 



 

 

தாமனர மலரின் மீது அமர்ந்துள்ளவாறு சிவந்த திருனமைி பகாண்ை 
திருமகனளத் தன் திருமார்பில் னசர்த்து னவத்துக் பகாண்டு இருக்கின்றரீ்கள். 
னமலும் உலகப் பிரளயம் உண்ைாை காலத்தில் இந்தப் பூமினய எடுத்து 
னவத்துப் பாதுகாத்தருள் புரிந்தீர்கள். அடினயைின் உள்ளம் இம்முனைய 
திருவடித் தாமனரகனள அனைந்து, உமக்கு மிகவும் அணுக்கராக ஆகிவிட்ைது. 
ஆயினும் பாவங்கள் பலவற்னறச் பசய்திருக்கின்ற அடினயன் மட்டும், 
உம்மிைத்னத அணுக்கத் பதாண்ைராக இருப்பதற்கு இயலாமல், பவகு 
பதானலவினலனய இருந்து பகாண்டிருக்கின்னறன்.) 
 

தண்ணரீில் மூழ்கியிருக்காத இப்பாந்துள்ள பூமி நீனய அப்பூமினயச் 
சுற்றிலும் சூழ்ந்துள்ள நீரும் இவ்வுலகில் இயங்குகின்ற காற்றும் நீனய! தீயும் 
நீனய ஆகாயமும் நீனய! ஆணவத்துைன் எதிர்த்துப் னபாரிடுவதற்கு ன்றுள்ள 
இராவணைின் உயினரப் னபாக்கியருளிய எம்பபருமான் திருமாலின் 
வலினமனய மிகப் பபரியதாகும். அத்தனகய உன்னுனைய வரீத்தின் 
பபற்றினய அடினயன் என்ைபவன்று எடுத்துனரப்னபள் 

 

ஸ்ரீ கண்ணபிராைின் தத்துவத்னத அறிந்து பகாள்ளாத அறிவின்னம 
காரணமாகப் னபய் வடிவில் வந்த பூதனை' என்பவள் நஞ்சுப்பால் 
நினறந்திருக்கின்ற தன் முனலனய அளித்ததன் காரணமாகத் தானை 
அழிந்தாள். உைக்கும் அவளுக்கும் ஏனதனும் பபாருத்தம் உண்னைா ? 
புலன்கள் காரணமாக உண்ைாகும் ஆனசகனளச் பசயல்படுத்துவதன் 
பபாருட்டு ஊைமனைந்திருக்கிறாய். இத்தனகய நீ எம்பபருமானை 
அனுபவிக்க னவண்டுபமன்று ஆனசப்படுகிறானய! இத்தனகய உன் 
முயற்சியாளைக பாம்பின் வாயில் தன் னகனயவிட்டுப் பார்ப்பனதப் 
னபான்றதாகும் 

 

அடினயைிைத்னத தங்கியிருந்த பகாடிய பாவங்கள் அனைத்தும் 
அகன்றுவிட்ைை. இதற்கு முன்பபல் லாம் பபருனமயுைன் அடினயன் மீது 
ஆனணயிட்டுக் பகாண்டு என்னைத் துன்புறுத்திக் பகாண்டு இருந்தை. 
ஆைால், எம்பபருமாள் அடினயைின் உள்ளத்தினுள்னள புகுந்து தங்கிை பின்பு 



அம் தீவினைகள் தங்கியிருப்பதற்பகன்று இைமின்னம காரணமாக கதறிக் 
பகாண்டு, தன் கால்கள் பநாந்து னபாகும்படியாக ஓடிய வண்ணம் அனலந்து 
பகாண்டிருக்கின்றை. னமலும் அத்தீவினைகள் மிகவும் பநாந்து னபாை 
அளவில் இனளத்துப் னபாய்க் காணப்பா கின்றை. இனவயனைத்தும் 
எம்பபருமான் திருமாலின் திருவருனள யன்னறா - மகன் நானய ஆதல் 
இனளப்பா யினளயாப்பாய் பநஞ்சனம! பசான்னைன் இனளக்க நமன்தமர்கள் 
பற்றி இனளப்பபய்த, தாய்தந்து னமாதாமல் நல்குவான் ல்காப்பான்,தாய்தந்னத 
எவ்வுயிர்க்கும் தான். 
 

என் நன்மைனம நம் இறுதிக் காலத்தில் இயமதூதர்கள் நம்னமப் 
பிடித்து இழுத்து வந்து, நாம் துடிதுடித்துப் னபாகுமாறு நம்மீது தாய்கனள ஏவி 
விடுவார்கள். இவ்வாறு இயம தூதர்களின் னககளில் நாம் சிக்கித் 
தவிக்காதவாறு நமது எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணன் அருள்புரிந்து நம்னமக் 
காப்பாற்றுகிறான். அத்தனகய எம் பபருமாைின் திருவருள் நமக்குக் 
கிட்ைவில்னலயாயினும் அனதப் பற்றி எண்ணி வருத்தம் பகாள்ள 
னவண்ைாம். அந்த எம்பபருமான் 

 

திருவருள் நமக்குக் கினைத்தாலும் சரி, கினைக்காவிட்ைாலும் சரி 
அனைத்துயிரிைங்கட்கும் தாயும் தந்னதயும் அவனை ஆவால் இத்தனகய 
உண்னமனய உைக்கு உணர்த்திவிட்னைன். இவ்வாறு அந்த ஏம் பபருமான்மீது 
பகாண்டுள்ள நம்பிக்னகக்குக் குனறவு ண்ைாகாமல் இருப்பாயாக . சிறிதும் 
தளர்ச்சி அனையாதிருப்பாயாகனை தைித்னதான்றல் தன்ைளப்பபான் 
றில்லாதான் தானை பிறர்கட்கும் தற்னறான்றல், தானை இனளக்கிற்பார் 
கீழ்னமலாம் மீண்ைனமப்பா ைாைால், அளக்கிற்பார் பாரின்னமல் ஆர். 
 

எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணன் தைக்குத் தானை ஒப்பாை வைன்றிப் 
பிறர் எவர்க்கும் ஒப்பற்ற நினலயில் தைக்குத் தாைாகனவ னகான்றியருளிய 
அனைவர்க்கும் தனலவைாை இனறவைாகத் திகழ்கின்றான். அந்த 
எம்பபருமான் அனைத்துப் பபாருள்களிலும் நினறந்து காணப்படுகின்றான். 
இத்தனகய எம்பபருமான் தன்னுனைய காக்கும் பதாழிலில் ஓரளவு 
தளர்ந்திருப்பினும் உலகம் முழுவதுனம தனல கீழாகி மாறி அதன் இயல்புத் 



தன்னமனய நினலகுனலந்து னபாய்விடும். அவ்வாறு ஒரு னவனள உலகம் 
தனலகீழாக மாறும் நினலனய அனைந்தாலும், அந்த எம்பபருமான் திருமால் 
அதனைச் சரிபசய்துவிடும் ஆற்றல் மிக்கவராக விளங்கு கிறார். அத்தனகய 
எம்பபருமாைின் ஆளுனமனய யாரால் அளவிட்டுனரக்க முடியும்? அந்த 
எம்பபருமான் திருமானலக் காட்டிலும் காக்கும் கைவுள் னவறு எவருமில்னல 

 

இருட்டு வடிபவடுத்தாற் னபான்ற கரிய நிறமுனைய அழகாை 
திருனமைினய உனைய எம் பபருமான் ஸ்ரீமந்தாராயணதுக்கு அடினயனும், 
அடினயைின் மைமும் ஒன்று னசர்ந்து இனசந்து ஆட்பட்டிருக்கின்னறாம். 
அத்தனகய எம்பபருமான் அடினயனுக் சுருளிய "திருவருள்'' என்னும் தடியின் 
உதவி பகாண்டு அடினயனுக்குண்ைாகி இருக்கின்ற பாவங்கனள அடித்துத் 
துரத்திக் காடுகளிலும், மனலகளிலும் பசன்று விடுவதற்கு, அடினயனும் 

அடினயைின் மைமும் ஒன்று னசர்ந்து இனசந்து நின்னறாம்.  
      

   நறுமணம் கமழ்கின்ற திருத்துழாய் மானலனய அணிந்திருக் இன்ற 
எம்பபருமான் ஸ்ரீமந்நாராயணன் எப்படிப்பட்ைவர்க்கும் தன் முயற்சியின் 
காரணமாக னநராக எளிதில் அறிந்து பகாள்ளும் அளவிற்குச் 
சாதாரணமாைவன் அல்லனவ! ஆயினும் அந்த எம் பபருமானுக்கு ஆட்பட்ை 
அடியவர்களிைத்னத, அவர்கள் பகாண்டி குக்கும் அன்புைன் கூடிய பக்திக்குத் 
தன்னை எளியைாகனவ காட்டுவான். ஆக, இந்த எம்பபருமான் இங்னக 
அடினயைால் உணர்ந்து பகாள்ளும்படியாக எளினமயாகத் தன்னைக் காட்டித் 

திருவருள்புரிவான். 


